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VACUNATE CONTRA LA GRIPE

Es gratis para los grupos de riesgo
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_— TENES UNA , FUSTE MAMA 0 TENES
S| TENES MAS SO PERSONAL S| ESTAS ‘
o ENFERMEDAD EN 10§ ULTIMOS ENTRE 6 MESES Y

La gripe es una enfermedad viral, respiratoria y contagiosa. Por lo general las personas afectadas se recuperan en una
o dos semanas pero muchas veces la afecciéon puede ocasionar complicaciones mas graves.

La mejor forma de prevenir la gripe es mediante la vacunacién anual durante el otono.

Como cada aio, te brindamos la posibilidad de recibir la vacuna con importantes beneficios.
Conocé los requisitos, alcances y lugares habilitados para vacunarte.

Si estas en CABA o GBA Si vivis en el Interior del pais



https://medicus.com.ar/#/noticias/campana-antigripal-caba-y-gba
https://medicus.com.ar/#/noticias/campana-antigripal-interior-del-pais

MEDICUS

ABRIL 2025

Mads servicios para vos

CENTRO

IVEDICUS

LOMAS DE SAN ISIDRO

Siguiendo adelante con nuestra propuesta de mejora y desarrollo de infrasestructura propia, te contamos
gue recientemente inauguramos el Centro Medicus Lomas de San Isidro.

Este nuevo espacio fue concebido para brindar un completo servicio médico para el cuidado de tu salud
y la de tu familia. Contamos con modernos consultorios, profesionales médicos de primer nivel y el mejor
equipamiento para que recibas una atencién exclusiva y de calidad.

Conocé todas las especialidades y estudios a los que podés acceder solicitando turno:

> Especialidades médicas:

e Cardiologia (adultos y pediatricos) e Ginecologiay Obstetricia

e Cirugia de cabezay cuello e Nutricion

e Clinica médica e Pediatria

e Coloproctologia e Reumatologia

e Dermatologia e Traumatologia:

e Diabetologia Rodilla - Miembro superior -
¢ Ginecologia Cadera

¢ Ginecologia y Fertilidad e Urologia

> Otros servicios:

¢ Apto fisico deportivo

e Estudios cardiolégicos:
Ergometria - Eco estrés - Ecocardiograma con doppler (adultos
y pediatricos) - Ecodoppler de vasos de cuello - Holter -
Presurometria

e Evaluacion pre quirurgica (disponible sin turno previo de 9 a 12h.)

> Préximas especialidades:
e Gastroenterologia ¢ Otorrinolaringologia
e Neurologia o Nutricion deportiva

@ CENTRO MEDICUS LOMAS DE SAN ISIDRO: Gorriti 25.
Lunes a viernes de 8 a 20h.

Canales para solicitar turnos:

» App Mi Medicus o www.medicus.com.ar
» Central de turnos @ 0800-333-3338 - Escribiendo al ® 115094-1119
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Novedades en

Actualizamos la gestion de autorizacion en la app Mi Medicus
y la web www.medicus.com.ar para que sea mas sencillo y agil

para vos.

Desde la seccion Gestiones > Autorizaciones.

Elegi el nombre del asociado y en el apartado Tramite a gestionar

selecciond MEDICACION.

En el campo Tipo de medicacién, escogé en el listado la patologia de base

por la cual solicitas la medicacion.

Solo en caso que tu patologia no figure, opta por "OTROS".

La seleccion de la patologia correcta te habilitara la carga de los archivos
necesarios para gestionar tu autorizacion y que tu pedido sea mas agil.

Una vez completados todos los campos clicke4 Continuar.

Para finalizar tu solicitud completa la informacion del médico tratante,
cargd la documentacién requerida y confirma tus datos.

& AUTORIZACIONES

Selecciona asociado y tipo de autorizacion

MARTIN CORVALAN v
MEDICACION v

Tipo de medicacion v

Continuar
0 @
i Inicio Gestiones Cartilla Mas '

6 AUTORIZACIONES

Selecciona asociado y tipo de autorizacion

Tipo de medicacion

Planilla crénicos
Diabetes
Gastroenterologia
Infectologia
Nuerologia
Oncologia
Oncohematologia
Plan materno infantil
Respiratorio
Reumatologia

Otros

O B B -

Inicio Gestiones Cartilla

& AUTORIZACIONES

Selecciona asociado y tipo de autorizacion
MARTIN CORVALAN
MEDICACION

Oncologia

Melanoma v

¢Es la primera vez que solicitas
esta medicacion/dosis o tenés
que renovar el formulario?

Yellc)
¢Qué documentacion debés presentar?

Pedido médico, indicando dosis D
y diagnéstico Ee

Enviar solicitud j

% @ oo

Cartilla Mas

é AUTORIZACIONES

Selecciona asociado y tipo de autorizacion

MARTIN CORVALAN v

Patologia

Cancer de colon
Cancer de mama
Cancer de prostata
Céancer de pulmén
Cancer de rindén
Melanoma

Otros

O om0

O B B -

Inicio Gestiones Cartilla Mas

Para tu control, tenés la posibilidad de chequear el estado de tus solicitudes desde la app o la web.

Si todavia no descargaste la app Mi Medicus, podés hacerlo desde aca

#_  Disponible en iPhone
Disponible para @& App store }’

Disponible en

Google Play

@ Mi Medicus


https://apps.apple.com/ar/app/mi-medicus/id1509030938
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.medicus.mimedicus
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Nuevo numero
de WhatsApp

Agenda el nuevo niumero de WhatsApp para tus consultas, gestiones
y turnos en Centros Medicus:

O 115094-1119

&/ sigy;
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Ademas te recordamos que contas con estos canales:
» App Mi Medicus o www.medicus.com.ar

» Centro de Atencién al Asociado @ 0800-333-7624
» Central de turnos @ 0800-333-3338

A través de WhatsApp podés acceder a los siguientes temas: \

e \er tufacturay el estado de cuenta e Asesorarte para cambio de plan
e Pagar e informar tu pago (solo disponible para el tituar de la cuenta)

e Pedir un turno virtual o presencial en Centros Medicus o Consultar el estado de autorizaciones y reintegros

e Consultar tu cartilla e Realizar consultas de Salud Mental

o )
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Beneficios Medicus

Aprovechd los descuentos
que tenemos para vos.

10% OFF :

en carreras de pregrado, grado y posgrado. umnal

Universidad

Para obtener el descuento deberds enviar un mail a Maimonides
admision@maimonides.edu, detallando nombre y apellido,

DNI, celular, imagen de tu Medicard y carrera de interés.

N\

30% OFF

en planes Fiter. fit

Es vélido para la contratacién anual de Plan Red Fiter.
Accedé presentando tu Medicard en la recepcion de la
sucursal del gimnasio o escribiendo a hola@fiter.com.ar )

100% OFF h

de cobertura en la extraccion de células (&‘\ MaterCell

madre de cordén umbilical.

BANCO DE CELULAS MADRE

Para conocer mas comunicate con MaterCell a través
de estos canales: 0800 888 0014 / +54 11 4989 4098 J

~N

30% OFF

en planes Megatlon.

MEGATLON

Aplica a los planes de 9 meses o superior en membresias
Black, Platino y Classic. Para mas informacién escribi a
atencionalsocio@megatlon.com.ar j

~

15% OFF

en MBA (online o presencial), maestrias,
especializaciones y cursos de capacitacién

ejecutiva. UADE

*30% de descuento en MBA online para dfiliados que residan
amds de 100 km de CABA.

Accedé al beneficio presentando una foto o digitalizacién
de tu Medicard escribiendo al +54 9 11 6210-4814
o por mail: posgrados@uade.edu.ar.

A\

25% OFF

en la Especializacién en Comunicacién
Corporativa y la Especializacion en

Business & Technology Management. UADE

*Para dfiliados que residan a mds de 100 km de CABA.

Accedé al beneficio presentando una foto o digitalizacion
de tu Medicard escribiendo al +54 9 11 6210-4814

o por mail: posgrados@uade.edu.ar. J
. )
Descuentos exclusivos
ara asociados Medicus .
th Pax Assist te of | N ient pax
unto con Pax Assistance te ofrecemos el acompanamiento assistance

mas completo para tus viajes al exterior.
Conocé los beneficios y contrata el servicio ingresando a
www.paxassistance.com/medicus )
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SEMINARIOS DE ABRIL

TENGO DIABETES, c‘,QUE DEBO SABER? (4 &
© 23deabril-16h. @ Plataforma MEET

La educaciéon en diabetes es una parte fundamental del tratamiento y es el
paciente quien debe poner en practica cuidados especificos e indicaciones
de su equipo tratante para lograr tener una buena calidad de vida.

Por este motivo, te invitamos a participar de este taller en el que
brindaremos informacién de mucha utilidad.

Disertantes: Lic. Laura Casparian y Lic. Macarena Coronado, educadoras
en diabetes del Centro Medicus Azcuénaga.

30 de abril - 18 h. Plataforma TEAMS

En este encuentro aprenderemos distintas caracteristicas de esta disciplina
que ha crecido mucho en los ultimos afios. Mindfulness no significa
meditacion, aunque esta Ultima es una de las practicas mas utilizadas
para conseguir este rasgo que describe un estado de la mente humana,
apuntando a conseguir una atencién plena.

La definicién de Mindfulness incluye los siguientes aspectos: capacidad
de estar atento y centrado en lo que se estd viviendo; poder estar en
el presente, en mente, cuerpo y corazén, poder aceptar sin juzgar la
experiencia presente, manteniendo una actitud de apertura y curiosidad
hacia lo que estéa sucediendo; entrar en este estado constituye un ejercicio
de voluntad, al menos al principio de la practica.

Disertante: Lic. Juan Pablo Montanelli, coordinador en el Centro Medicus
de Salud Mental.

Las actividades son gratuitas, abiertas a la comunidad y no requieren inscripcion PREVENCION
previa. Se dictan bajo modalidad online. Los cupos estaran determinados por la ‘ Y PROMOCION
plataforma utilizada. DE LA SALUD



https://meet.google.com/jkp-kmvw-wwg
https://teams.microsoft.com/meet/26377197899?p=wFolJ4CUFJyarysECb

