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Nuevos servicios para vos

CENTRO

IVEDICUS

MAR DEL PLATA

Seguimos creciendo para estar cerca tuyo y ofrecerte un servicio mas completo en el cuidado de tu salud
y la de tu familia.

Como parte del proceso de desarrollo en infraestructura propia que llevamos adelante, queremos contarte
gue durante enero inauguramos nuestro Centro Medicus Mar del Plata. Ubicado estratégicamente en la
ciudad, esta pensado para brindar una alternativa médica de calidad en la zona.

La nueva sede, exclusiva para nuestros asociados, cuenta con modernos consultorios y esta a cargo de un staff
de profesionales médicos de reconocida trayectoria.

Podés recibir atencion solicitando turno en:

> Especialidades médicas:

¢ Cardiologia

¢ Cirugia general

¢ Clinica médica

¢ Endocrinologia

o Gastroenterologia

¢ Ginecologia y Obstetricia

o Nutricion

« Otorrinolaringologia (adultos y pediatricos)
¢ Pediatria

¢ Traumatologia

> Especialidades odontoldgicas:

¢ Odontologia general
¢ Odontopediatria
e Endodoncia

@ CENTRO MEDICUS MAR DEL PLATA: Gilemes 2474.

Lunes a viernes de 8 a 20h.

Canales para solicitar turnos:

» App Mi Medicus o www.medicus.com.ar
» Central de turnos @® 0800-333-3338 - Escribiendo al ® 11 4029-5500

0 Te informamos que las oficinas de Roca 1222 ya no se encuentran disponibles para tramites administrativos.
Para realizar todas tus gestiones y consultas referidas a la cobertura contas con los siguientes canales:

» App Mi Medicus o www.medicus.com.ar
» Centro de Atencidn al Asociado - Lunes a viernes de 8 a 20 h.

O 0800-333-7624 - Escribiendo al ® 11 4029-5500 - © contactenos@medicus.com.ar
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Apto fisico deportivo
en Centros Medicus

El apto fisico para deportes es ideal para conocer tu
nivel de condicién fisica y detectar de manera precoz
patologias cardiovasculares.

Te permite realizar actividad deportiva de forma seguray
cuidando tu salud. Tiene validez durante un ano.

Consta de 3 pasos

¢ Un interrogatorio médico.
¢ Un examen fisico.

e Estudios complementarios (electrocardiograma y otros estudios cardiolégicos en caso que el cardiélogo
lo crea necesario).

¢Como y dénde hacerlo?

Podés hacerlo en CENTROS MEDICUS AZCUENAGA y BELGRANO a través de un circuito agil y coordinado
pensado para que te lleves tu certificado al final de la consulta.

En el caso que no estés apto, te retiras con las indicaciones médicas a seguir.

(AI momento del turno presentate con ropa coémoda y calzado deportivo. )

Canales disponibles para solicitar turnos:

» CENTRAL DE TURNOS CENTROS MEDICUS de lunes a viernes de 8 a 20 h.
O 0800-333-3338 M 114029-5500

* Informamos que este no es un certificado de salud para instituciones educativas, en el caso de requerir este Gltimo, podras
solicitarlo pidiendo el turno correspondiente.


https://wa.me/5491140295500
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VERANO
SALUDABLE

PINAMAR 2025

Un ano mas volvimos a Pinamar con nuestras Estaciones de Cuidado, comprometidos con la prevencion de la salud.

Entre el 16 y el 30 de enero brindamos practicas y controles a favor del bienestar a todos aquellos que se acercaron.

% Estacion RoP |

Las maniobras de reanimacién cardiopulmonar pueden
salvar una vida. En nuestra Estacion RCP ofrecimos
capacitaciones diarias coordinadas por instructores en
las que adultos y niflos aprendieron cémo actuar ante
una persona en riesgo.

Estd comprobado que la aplicaciéon correcta de esta
técnica durante los primeros minutos puede aumentar
un 75% las posibilidades de supervivencia mientras se
espera la llegada de servicios médicos especializados.

S )
obemos coro.

idorte

Si hay sol, hay prevencion. Por eso junto a Topazium,

mediante el uso de la app SkinGuardTM, estuvimos
chequeando lunares con inteligencia artificial* a mas
de mil personas que pasaron por nuestra Estacion
Dermatolégica.

Ademas continuamos promoviendo el cuidado de la piel
mediante la entrega de protectores solares.

* El resultado no suplanta la consulta médica.
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MEDICARD

MEDICUS
Valida el token 03759497101
de tu credencial digital

A partir del 1 de marzo entra en vigencia una nueva normativa por la

que se debera validar el token de tu credencial digital al presentarla. < Compartir

Para ello, tendras que indicarle al prestador el nimero que figura al

. Escanear cédigo de b
lado del candado, como se muestra en la imagen.
Esta es una medida de seguridad que confirma tu asistencia a la atencién
y garantiza una correcta validacion de la prestacion.

Ademas:
e No tiene vencimiento ni es necesario renovarla.
e Esvalidaentodo el pais.
e Tendras que presentarla siempre junto al DNI en cualquier consultorio, centro médico o farmacia del pais.

Para obtener tu credencial es necesario:
e Tener descargada la App Mi Medicus.
e Estar registrado.

e Tener activada tu ubicacién.

Si todavia no descargaste la app Mi Medicus, podés hacerlo desde aca

#_ Disponible en iPhone Disponible en @ M I M ed I c u S
Disponible para @& Appstore >' Google Play



https://apps.apple.com/ar/app/mi-medicus/id1509030938
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.medicus.mimedicus
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8 SERVICIO DE PEDIATRIA
CENTROS MEDICUS

¢Qué certificado escolar
necesita tu hijo?

De acuerdo al requerimiento de la escuela y a la edad del nifo,
necesitaras presentar un certificado de salud que indique que
tu hijo es apto para realizar las actividades escolares normales.

Te acercamos esta informacion para que puedas organizar
los turnos médicos necesarios y contar con el certificado

correspondiente.

Certificado de Apto Fisico

Es elaborado por el pediatra como Unico profesional
interviniente.

Requiere de una visita programada al médico quien
hace una evaluacién del nifo, analizando también los
antecedentes de importanciadel pequenoy familiares.
La integracion de toda la informaciéon genera este
certificado.

Certificado de Ingreso Escolar

Es el resultado de la evaluacion clinica del pediatra
mas las evaluaciones del odontélogo, oftalmélogo y
estudios de audiometria.

Este certificado es el que generalmente se solicita
cuando los nifios ingresan a ler grado o sala de 5,
segun la institucion.

Cabe destacar también que los nifos sanos, sin antecedentes o patologias o sintomatologia de afectacion
cardiovascular, no requieren electrocardiograma para la realizacién de actividad fisica.

No obstante es en la adolescencia cuando, junto con el interrogatorio y el examen fisico, se recomienda hacer un
electrocardiograma. Cuando el informe del electrocardiograma es normal, no tiene indicaciéon de ser repetido,
excepto que el nifio/adolescente presente alguna enfermedad con repercusién cardiovascular. Estudios de mayor
complejidad, solicitados para la realizaciéon de deportes de alto rendimiento, estaran a cargo del cardiélogo.

El Servicio de Pediatria de nuestros Centros te brindara la mejor atencién:
CENTRO MEDICUS AZCUENAGA, BELGRANO, UMAI, MORON y LOMAS DE ZAMORA.

Anticipate al comienzo de clases y solicita turno para obtener el certificado que corresponda a la edad de tu hijo

contactandote con:

» CENTRAL DE TURNOS CENTROS MEDICUS de lunes a viernesde 8 a 20 h.

® 0800-333-3338 3 114029-5500


https://wa.me/5491140295500
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100% de cobertura en la extraccion
de células madre de corddn umbilical

Estamos muy contentos de comunicar que nos unimos al primer banco familiar de células madre de cordén umbilical
de Latinoamérica. Matercell se especializa en la medicina regenerativa mediante la criopreservacién de células
madre, las cuales son muy valiosas para reparar tejidos y tratar diversas patologias.

Con esta alianza estratégica brindaremos el 100% de la cobertura en la extraccion, lo cual creemos es una gran
oportunidad para que nuestros asociados accedan a tratamientos médicos innovadores.

cQueé son las células madre?

Son células troncales del cuerpo. Pueden dividirse y transformarse en otros tipos de células y tejidos, funcionando
como una fuente invaluable de salud para hoy y manana.

cCudndo se obtienen?

Sélo hay una oportunidad para guardar el cordon umbilical y hacer la extraccion: en el momento del parto.

SQué funcion tienen?

e Reconstruir érganos y tejidos.
e Tratar enfermedades congénitas o adquiridas.
e Terapias genéticas.

Para solicitar este beneficio ingresa agui o comunicate con MaterCell a través de estos canales:
® 08008880014 - Escribiendo al & 114989 4098



https://www.matercell.com/formulario-de-contacto-medicus
https://wa.me/5491149894098
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Actualizacion del Cuerpo Médico de tu plan

AZUL

BLANCA CELESTE

CORPORATE / FAMILY

MC / INTEGRA

INTEGRA 2

MET / TEM

CENTROS MEDICUS

HAN SIDO INCORPORADOS A MEDICUS EN:

ZONA NORTE

CARDIOLOGIA - LABORATORIO - DIAGNOSTICO POR IMAGENES (ECOGRAFIA -MAMOGRAFIA - RADIOLOGIA -
RESONANCIA NUCLEAR MAGNETICA) - PUNCIONES ESTEREOTAXICAS DE MAMA Y MARCACIONES

ROSSI, ENRIQUE MARIO DARDO ROCHA 3034 - SAN ISIDRO 4011-8080 |
ZONA OESTE

DIAGNOSTICO POR IMAGENES (ECOGRAFIA - MAMOGRAFIA - DENSITOMETRIA OSEA - RESONANCIA NUCLEAR MAGNETICA -

TOMOGRAFIA AXIAL COMPUTADA)

TOMOGRAFIA COMPUTADA DE BS.AS LELOIR MARTIN FIERRO 3290 - ITUZAINGO 4860-1000 |
ZONA SUDESTE

CLINICA MEDICA - CIRUGIA GENERAL - CARDIOLOGIA (HOLTER - ELECTROCARDIOGRAMA - ECOCARDIOGRAMA - ERGOMETRIA) -

GASTROENTEROLOGIA - NEUMONOLOGIA - OTORRINOLARINGOLOGIA - GINECOLOGIA - NUTRICION - OFTALMOLOGIA -

UROLOGIA - NEUROLOGIA - ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO - TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA - KINESIOLOGIA -

DIAGNOSTICO POR IMAGENES (ECOGRAFIA - DENSITOMETRIA OSEA - RESONANCIA NUCLEAR MAGNETICA - TOMOGRAFIA

AXIAL COMPUTADA)

BILDER DIAGNOSTICO HUMBERTO PRIMO 276 - QUILMES 5277-4445 [ |
HAN DEJADO DE PERTENECER A MEDICUS:
CABA

CLiNICA MEDICA

PSEVOZNIK, CARLOS FABIAN AV. CABILDO 2720 4786-3699 ||

PEDIATRIA

LORENZO BOROCOTO, GERARDO EMILIO LAMARCA 3268 7543-5679 [ |
ZONA NOROESTE

DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO

CONSULTORIO RADIOLOGICO DIMAG BELGRANO 4147 - SAN MARTIN 5263-8006

CONSULTORIO RADIOLOGICO HURLINGHAM ARTURO JAURETCHE 1592 - HURLINGHAM 5263-8006
ZONA OESTE

CARDIOLOGIA (ECOCARDIOGRAMA) - DIAGNOSTICO POR IMAGENES (ECOGRAFIA - MAMOGRAFIA - DENSITOMETRIA OSEA -

RESONANCIA NUCLEAR MAGNETICA - TOMOGRAFIA AXIAL COMPUTADA)

DIAGNOMED LAS HERAS 16 - RAMOS MEJIA 4654-8857 | ]

CLiNICA MEDICA

BENEFICO, ANDREA DONATA MARQUES DE LORETO 2757 - CASTELAR 15-4661-7083 [ |
ZONA SUDOESTE

KINESIOLOGIA

CONFORTE, LIDIA EMMA AZCUENAGA 41 - MONTE GRANDE 15-3659-8952 [ |

Superintendencia de Servicios de Salud - Organo de Control- 0800-222-SALUD (72583) www.sssalud.gob.ar. R.N.E.M.P. N° 111834




